
VOUS RENSEIGNER sur la transmission du VIH  
est la meilleure façon de vous protéger.

VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? 
COMMUNIQUEZ AVEC PASAN (1-866-224-9978).

VOUS VIVEZ AVEC LE VIH ET VOUS AVEZ DES PRÉOCCUPATIONS JURIDIQUES ?   
COMMUNIQUEZ AVEC HALCO (1-888-705-8889).

DONNER LA MAIN,  
UNE ACCOLADE OU UN BAISER

ÉTERNUER OU  
TOUSSER

PARTAGER DE LA NOURRITURE  
OU DES USTENSILES

UTILISER LE MÊME SIÈGE  
DE TOILETTE 

Le VIH NE SE TRANSMET PAS par des gestes tels que :

Vous NE POUVEZ PAS  
attraper le VIH   

simplement en côtoyant des personnes vivant avec le VIH. 
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