Lettre ouverte au premier ministre Doug Ford et a la
ministre de la Santé Christine Elliott en appui aux

sites de consommation supervisée et de prévention
des surdoses

Le 30 ao(t 2018

Monsieur le Premier Ministre,
Madame la Ministre,

Nous vous écrivons aujourd’hui pour vous faire part de notre crainte pour la santé et le bien-étre
de certains des Ontariens les plus vulnérables, en réaction a la nouvelle que votre administration
prévoit entreprendre un examen des preuves inutile sur le bien-fondé des sites de consommation
supervisée (SCS)?}, et a la nouvelle autrement plus inquiétante que vous prévoyez suspendre
I’approbation de nouveaux sites de prévention des surdoses (SPS)2.

Toutes les données disponibles, y compris un volume considérable de publications scientifiques
évaluées par des pairs, démontrent de facon concluante que ces services de santé sauvent des vies
et contribuent a améliorer 1’état de santé des utilisateurs de drogues, notamment par 1’accés accru
aux traitements. Plutot que de planifier un examen inutile et de retarder I’expansion de ces services,
le gouvernement de 1’Ontario devrait travailler de concert avec les organisations communautaires
et les fournisseurs de soins de santé a accélérer cette expansion. Tout délai entrainera des déces par
surdose et de nouvelles infections par le VIH, le virus de 1’hépatite C et d’autres pathogenes qui
auraient pu étre évités.

De multiples évaluations des données probantes ont déja été effectuées, et ont conclu que les SCS et
les SPS :

e fournissent des services de santé essentiels en réduisant le nombre de déces par surdose et le
partage du matériel d’injection (et le risque de propagation d’infections transmissibles par le
sang associe);

e améliorent I’accés au traitement de la toxicomanie et a d’autres services de santé essentiels;

e contribuent au maintien de 1’ordre public par une diminution des épisodes d’injection publique®.

Comme vous le savez, le Canada est actuellement aux prises avec une crise majeure de surdoses
d’opioides. En Ontario seulement, les déces par surdose associés aux opioides ont connu une
hausse de 45 % en 2017, ce qui représente plus de trois décés par jour®. L’épidémie de surdoses
d’opioides a méme été appelée « la pire crise liée aux médicaments de toute 1’histoire du
Canada »°. Infections par le VIH, hépatite C et autres infections, déces par surdose : tous sont
¢vitables, a condition de prendre les mesures appropriées. Il faudra notamment améliorer 1’acces
au traitement sur une base volontaire pour les cas de consommation problématique de
médicaments (1’Ontario accuse un fort retard), tout en procédant a une expansion des services de
réduction des préjudices fondés sur des données probantes comme les SCS et les SPS.



Nous vous exhortons a suivre les recommandations des experts en santé publique, des cliniciens de
premiére ligne, du personnel spécialisé en réduction des préjudices et des personnes qui ont une
expérience vécue de la consommation de drogues. Plutdt que d’empécher ’accés a des services qui
pourraient sauver des vies, nous vous exhortons a collaborer avec les organisations communautaires
et les autres fournisseurs de services de santé pour offrir a toute la population ontarienne un meilleur
acces plus équitable aux sites de consommation supervisée et de prévention des surdoses.



Signataires

Aboriginal Legal Services

ACAS — Asian Community AIDS Services

Action Canada pour la santé et les droits
sexuels

Addictions and Mental Health Ontario

Africains en partenariat contre le sida (APAA)

AIDS Coalition of Nova Scotia

AIDS Committee of Cambridge, Kitchener,
Waterloo and Area

AIDS Committee of Toronto

AIDS Committee of Windsor

AIDS Committee of York Region

AIDS Vancouver Island

Alliance pour des communautes en sante

Association canadienne de santé publique

Association canadienne des centres de santé
communautaire

Association canadienne pour la santé mentale —
division de Thunder Bay

Association des infirmiéres et infirmiers de
I’Ontario

Association des infirmiéres et infirmiers du
Canada

Association des infirmiers et infirmiéres en
réduction des méfaits

Association médicale canadienne

Atlantic Interdisciplinary Research Network on
Social and Behavioural Issues in Hepatitis C
and HIV

Black Coalition for AIDS Prevention

Breakaway Addiction Services

Butterfly (Asian and Migrant Sex Workers
Support Network)

CACTUS

Canadian Students for Sensible Drug Policy

Casey House

CATIE

Centre de santé communautaire Cote-de-Sable

Centre de toxicomanie et de santé mentale
(CAMH)

Centre for Social Innovation

Centre on Drug Policy Evaluation

Chinese and Southeast Asian Legal Clinic

Cliniques juridiqgues communautaires — Ottawa

Coalition interagence sida et developpement
(CISD)

Comiteé du SIDA de North Bay et de la région

Community Legal Assistance Sarnia

Community YWCA of Muskoka

Conseil canadien de surveillance et d’acces aux
traitements

Courage Co-Lab inc.

Direction 180

Dopamine

Dr. Peter AIDS Foundation

Elevate NWO

Elgin-Oxford Legal Clinic

Four Counties Addiction Services Team

Gerstein Crisis Centre

Guelph Community Health Centre

Haliburton, Kawartha, Pine Ridge Drug
Strategy

Halifax Area Network of Drug Using People
(HANDUP)

Health Providers Against Poverty

HIV & AIDS Legal Clinic Ontario

HIV Edmonton

HIV/AIDS Regional Services

HIV/AIDS Resources and Community Health

Houselink Community Homes

Housing Action Now

Huron Perth Community Legal Clinic

Income Security Advocacy Centre (ISAC)

Initiative canadienne de recherche sur I’abus de
substances — Prairies

Injured Workers Community Legal Clinic

Inner City Health and Wellness Program

Institut Broadbent

Interfaith Coalition to Fight Homelessness

Kensington-Bellwoods Community Legal
Services

L’Anonyme

L’Association des infirmicres et infirmiers
autorisés de 1’Ontario (RNAO)

Lake Country Community Legal Clinic

Lakeside HOPE House

Lanark County Interval House

Legal Clinic of Guelph and Wellington County

Maggie’s: The Toronto Sex Workers Action
Project

Maison Fraternité

Mental Health Consumer Survivor Project for
Simcoe County

Mission Services of Hamilton

Mississauga Community Legal Services



MODIFY: Drug Insight From Youth

Moms Stop the Harm

mumsDU — moms united and mandated to
saving the lives of Drug Users

Native Youth Sexual Health Network

Neighbourhood Legal Services (London &
Middlesex)

Nipissing Community Legal Clinic

OHIP for All

Ontario AIDS Network (OAN)

Ontario Positive Asians (OPA+)

Ottawa Salus

Overdose Prevention Ottawa

Parkdale Activity-Recreation Centre

Parkdale Community Legal Services

Parkdale Queen West Community Health
Centre

PASAN

PHS Community Services Society

Planned Parenthood Toronto

Queer Ontario

Racial Health Equity Network

Réalise

Reelout Arts Project

Regent Park Community Health Centre

Regional HIV/AIDS Connection

Réseau canadien autochtone du sida

Réseau canadien des personnes séropositives

Réseau juridique canadien VIH/sida

Rideauwood Addiction and Family Services

Services de toxicomanie de Thames Valley

Société canadienne du sida

South Riverdale Community Health Centre

Stonegate Community Health Centre

Street Health

Students for Sensible Drug Policy — Ryerson

Superior North Emergency Medical Service

Syme Woolner Neighbourhood and Family
Centre

Tanner Steffler Foundation

The Children’s Aid Society of the District of
Thunder Bay

Thunder Bay Catholic District School Board

Thunder Bay Drug Strategy

Timmins-Temiskaming Community Legal
Clinic

Toronto Overdose Prevention Society

Toronto People With AIDS Foundation

Waterloo Region Community Legal Services

WellFort Community Health Services
West Neighbourhood House

West Toronto Community Legal Services
Women and HIV/AIDS Initiative — Ontario
YW Kitchener—Waterloo

YWCA Hamilton

YWCA Niagara Region

YWCA Toronto
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